April 10:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Ostermontag O1.April

Samstag 13.April Kids Starter-Kurse
Sonntag 14.April Kids Starter-Kurse
Samstag 27.April Kids Starter-Kurse
Sonntag 28.April Kids Starter-Kurse
Mai 10:30 Uhr bis 13:00 Uhr
Samstag 4.Mai Kids Starter-Kurse
Sonntag 5.Mai Kids Starter-Kurse
Samstag 11.Mai Kids Starter-Kurse
Samstag 25.Mai Kids Starter-Kurse
Sonntag 26.Mai Kids Starter-Kurse
Freitag 31.Mai Kids Starter-Kurse

Weitere Termine in den Pfingstferien auf Anfrage @

Juni 10:00 Uhr bis 12:30 Uhr
Samstag 1. Juni Kids Starter-Kurse
Sonntag 2. Juni Kids Starter-Kurse
Samstag 15.Juni Kids Starter-Kurse
Sonntag 16.Juni Kids Starter-Kurse
Samstag 22 Juni Kids Starter-Kurse
Sonntag 23 Juni Kids Starter-Kurse
Juli 10:00 Uhr bis 12:30 Uhr
Samstag 6.Juli Kids Starter-Kurse
Sonntag 7. Juli Kids Starter-Kurse
Samstag 13.Juli Kids Starter-Kurse

Sonntag 14. Juli

Kids Starter-Kurse

Kids Starter-Kurse

Termine Bike Kurse Sommer 2024

Kids/Teens Rider-Kurse

14:00 Uhr-16:30Uhr

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

BBQ&Bike



Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

10:00 Uhr bis 12:30 Uhr

Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

10:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Kids Starter-Kurse

Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

10:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Samstag 20.Juli
Sonntag 21.Juli
Samstag 27 Juli
Sonntag 28.Juli
August

Samstag 3. August
Sonntag 4. August
Freitag 9. August
Samstag 10. August
Sonntag 11. August
Freitag 17. August
Samstag 18. August
Samstag 24. August
Sonntag 25. August
September

Samstag 1. Sept.
Samstag 14.Sept.
Sonntag 15.Sept.
Samstag 21. Sept.
Sonntag 22. Sept.
Samstag 28. Sept.
Sonntag 29. Sept.
Oktober

Samstag 5. Oktober
Sonntag 6. Oktober
Samstag 12. Oktober
Samstag 13. Oktober
Samstag 19. Oktober
Sonntag 20. Oktober

Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

Kids Starter-Kurse
Kids Starter-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse

Kids/Teens Rider-Kurse
Kids/Teens Rider-Kurse



Wichtige Infos

Was gibt es schéneres, wenn die Kids & Teens es lieben zu biken — vor allem bergab Uber Stock
und Stein — je wilder desto besser. Genau dieses Gefiihl mdchten wir weitergeben.

In unseren Kursen werden wir den Kids genau das erméglicht und dabei ihre Fahrtechnik spurbar
verbessert. Wahrend unsere Youngstars Spal in der Gruppe haben sorgen wir fur die nétige
Sicherheit als ausgebildete Bike-Guides.(DIMB)

In folgende Gruppen werden wir unterteilen:

Kids 3-6 Jahre Starter/Anfanger

Teens 7-10 Jahre Starter/Anfanger

Kids 4-6 Jahre Rider/Fortgeschritten

Teens 7-10 Jahre Rider/Fortgeschritten

Treffpunkt Max Wild Arena, Ludwigshohe 3, 88316 Isny, Bike-Verleih

Dauer 2,5 Stunden

Kondition Sicheres Fahrradfahren auf Schotter- & Asphaltierten Wegen/Platzen

Preis 60€ pro Kind

Ausrustung Fahrradhelm (Pflicht), gelandetaugliches Mountainbike mit funktionsfahigen

Bremsen, gutes Reifenprofil, Fahrradhandschuhe, Rucksack mit Trinkflasche
& ggf. Brotzeit, Sportbekleidung, Turnschuhe, Sonnenbrille.

(viele Artikel auch in unserem Shop in der Max Wild Arena zum
Ausleihen/kaufen)

Gruppengrofle max. 6 Kids pro Gruppe

Anmeldeschluss jeweils 4 Tage vor Kursbeginn

Was machen wir im Bike-Kurs- Starter

- Bike Check

- Ubungsparcours mit verschiedenen Hindernissen

- Koordinationstbungen auf dem Bike

- Grundposition, Aktivposition und Blickfiihrung

- Sicheres Bremsen auf verschiedenen Untergrinden

- Bergauffahren- Bergabfahren und bergauf anfahren

- Richtiges Schalten und Bremsen

- Kurven fahren

- Erstes Befahren von Wald und Wiesenwegen rund um die Max Wild Arena
- Verkehrsregeln & Sicherheit auf der Stral3e



Was machen wir im Bike-Kurs- Rider (max. 5 Teilnehmer)

- Wiederholung des Bike-Checks und der Ausristung

- Wiederholung der Basics vom Bike Kurs Starter

- Sicherheit & Verkehrsregeln auf der StraRe

- Koordinationsiibungen auf dem Bike fur die richtige Position auf dem Bike
- Bremsen auf verschiedenen Untergriinden.

- Richtiges Kurvenfahren (Blick)

- Erste Wurzelwege fahren & kleinere Absatze

Treffpunkt Max Wild Arena, Ludwigshohe 3, 88316 Isny, Bike-Verleih

Dauer 2,5 Stunden

Kondition Sicheres Fahrradfahren auf Schotter- & Asphaltierten Wegen/Platzen
Preis 60€ pro Kind

Ausrustung Fahrradhelm (Pflicht), gelandetaugliches Mountainbike mit funktionsfahigen

Bremsen (keine Rucktrittbremse), gutes Reifenprofil, funktionierende
Gangschaltung, Fahrradhandschuhe, Rucksack mit Trinkflasche & ggf.
Brotzeit, Sonnenbrille, funktionsfahige Sport/Bike-Bekleidung, wenn
vorhanden Protektoren fur Knie & Ellenbogen

(viele Artikel auch in unserem Shop in der Max Wild Arena zum
Ausleihen/kaufen)

Gruppengrofle max. 5 Kids pro Gruppe

Anmeldeschluss jeweils 4 Tage vor Kursbeginn



